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Sugarterapia modellezése
A program inditasa (és bejelentkezés) utan a képernyd kozepén a ,,Kezeld szoba™ képét latjuk,

rajta egy ,,beteggel” €s a besugarzast végzo (lila téglalap) sugarforrassal. A kozépso, fehér
hatterti részt két oldalt és feliil kezeldszerveket tartalmazo, zold panelek veszik koriil.
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A ,,beteg”

A képernydn a betegrdl egy rontgen-kép metszetet lathatunk, amelyen az ,,orvos” megjelolt
négy teriiletet. A két narancssarga teriilet a beteg majaban 1évd tumorokat jelzi, a kisebbik
zolddel jelolt teriilet a beteg gerinc-csatorndja (benne a védendo gerincveldvel), a nagyobbik
z61d teriilet pedig a beteg — ugyancsak védendd — gyomra.

A sugarforras vezérlése

- Szdalkereszt  Ennek a helyzetét egy vizszintes és egy fliggdleges csuszkaval tudjuk valtoz-
tatni. A szalkereszt kozepe az ,,izocentrum”, amely koriil a sugarforras elfordithatd. A ,beteg-
dozis” vizszintes és fliggbleges metszetét is a szalkereszt ,,szalai”’mentén jelzi ki a program.

- A sugarforrads szoge A bal felsoé sarokban 1évo kezeldszerv, amelynek mutatoja azt is ki-
jelzi, hogy a sugarforras kozépvonala milyen szogben all a fiiggélegeshez képest. A sugarfor-
rast a szalkereszt mindenkori kézéppontja — az ,,izocentrum” — koriil tudjuk elforgatni.

- Sugdrnyalab A jobb felsé sarokban 1€v6 panelen a Blendével kivalaszthatd a sugarnyalab
kilépési szoge a forrasbol. Az alatta 1évé mezdben haromféle tipust sugarnyalédbot tudunk
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Megjelenités

A besugarzo szoba fol6tt bal oldalt 1évé mezdben 1év0 ,,Lathatosag” paraméter [0,1] interval-
lumban torténd valtoztatasaval fokozatosan tudjuk egymasra vetiteni a sugar-, illetve dozis-
mezOt €és a beteg rontgen-képét. A sugarmezo intenzitasat szinkoddal jeloljik. A szinek jelen-
tését a képernyd bal oldalan latjuk. A sugarmez6 bedllitasa idejére a ,,Bedllitas” opciot kell
valasszuk, de ha azt szeretnénk latni, hogy a beteg egyes szervei milyen dozist kaptak a besu-
garzas soran, akkor a ,,Betegdozis” opciot kell hasznaljuk. Ebben az esetben a szinkdédok a
dozist mutatjak. A betegdozis kivalasztasakor két grafikon is megjelenik, amelyek a szalke-
reszt (vizszintes ¢s fiiggdleges) szalai mentén vett dozisokat mutatjak.

Egyszeri besugarzas

A jobb oldali panelen megadhatjuk azt, hogy mennyi ideig torténjen a besugarzas a beallitott
paraméterekkel. A szimuldcioban ,.felgyorsitjuk’ az id6t: ami a valdsdgban egy perc lenne, az
itt egy masodperc alatt lezajlik. A Hadtralévé idoé kijelzi, hogy mennyi id6 van még hatra a
besugarzasbol.

Besugarzasi program

Altalaban tobb iranybol, kiilonbozo ideig tartd besugarzasokkal lehet csak megfelelé dozisel-
oszlast elérni. Ezért a feladat teljesitéséhez 0ssze kell allitanunk egy besugarzasi programot.
Ez — természetesen — egyedi 1épésekbdl all. Beallitjuk, hogy milyen iranybol, mennyi ideig,
milyen nyalabbal szeretnénk az adott 1épést végrehajtani. Ha a beallitds megtortént, a Hozzd-
adds gomb megnyomadsaval az adott 1épés hozzdadodik a programhoz. A panelben 1év6 tobbi
gomb a programunk kezelésére szolgal:

- Ujprogram Minden eddigi programlépés torlddik

- Modositas Az 10j beallitasokkal atirja (mddositja) az aktualis programlépést

- A legutobbi torlése Ahogy a neve mutatja, torli a legutobb bevitt programlépést

- Végrehajtas A besugarzasi programunk Iépésenként végrehajtodik. Vigydzzunk, mert
ha a beteg kordbban mar kapott dozisokat, azokat ez a 1épés nem torli! A beteg korabbi
dozisét a felsé meniisorban 16vé ,,Uj beteg” meniiponttal lehet tordlni. Ezt célszerii vég-
rehajtani a programunk inditasa el6tt, kiilonben a programunk dézisai hozzaadodnak a
korabbi dozisértékekhez.

KIERTEKELES
Ennek a megnyomasakor a program kiértékeli a beteget ért dozistérképet, és automatikusan
atvalt az ,,Adatok” nevii oldalra (ezt egyébként mi is megtehetjiik barmikor). A képernyének

a ,,Kezeld szoba” része valtozik meg, €s helyette tablazatokat és grafikont latunk (1d. kovet-
kez6 oldalon a képet).

- Kiértékelés A képernyd aljan 1évo tablazat az 6t kategoriat ért dozisokrdl megjeleniti az
atlagos dozist (kozépérték), az atlag koriili szorast, valamint a legkisebb és a legnagyobb
dozisértéket, amelyet az illetd szerv egységnyi térfogata (egy pixel) kapott.

- Grafikon Az oldalon 1év6 grafikon értelmezése kiilonleges! A vizszintes tengelyen 1évo
szézalék a szerv anyagéanak szdzalékat jelenti. Példdul, ha 90%-nal a fliggvény értéke
20 Gy, az azt jelenti, hogy a szerv 90%-a legfeljebb 20 Gy (vagy anndl kisebb) dozist ka-
pott! Ez — természetesen — azt is jelenti, hogy a maradék 10% 20 Gy-nél nagyobb dozist
kapott. A grafikonon egy fekete ,,szalkereszt” is lathatd, amely a grafikont négy részre
osztja. Az értelmezé€s szerint akkor jo egy doziseloszlés, ha a tumorokndl a grafikon értékei
teljes egészében a bal felso részben vannak, a védendo szerveknél pedig a bal felso résznek
teljesen iiresnek kell lenni. (A lenti dbra ennek NEM felel meg!)
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A képernyd bal also részén van még egy panel, amely a besugarzas tervezéséhez segitséget
adhat. Ennek segitségével a mar besugarzott dozistérképen fehérrel ,,atfesthetiink” bizonyos
pixeleket. Az 6t figyelendd szovetre definidlhatunk egy-egy dozisfeltételt: az elsd oszlopba az
egyenldségjel (=), a nagyobb (>) vagy a kisebb (<) jelek valamelyikét irhatjuk. A mellette
1év6 oszlopba pedig megadhatjuk azt, hogy mivel kell dsszehasonlitani a pixelek dozisérté-
keit. Ide egy érvényes nem-negativ szamot kell irni (tizedespontot hasznaljunk, ne tizedes
vesszOt!) Ha ezt a mezdt kitoroljiik (liresen hagyjuk), akkor nem torténik semmilyen Ossze-

hasonlitas az adott szervre/szovetre.

A Fomenii opcioi

A doéziseloszlasokat az also tablazat megfeleld sordra valo kattintassal valaszthatjuk ki. Ha
sziikséges, az Elrejt gombbal a grafikon el is rejthetd.

Besugarzasi program Ebben a tablazatban vannak azok az adatok, amelyeket az egyes
besugarzasi 1épésekbdl osszeallitottunk. Ez a program a felsd meniisor ,,File” pontjanak
lenyilasakor a ,,Program mentése” opcidval kimenthetd, majd a ,,Program betéltése” op-
cidval késdbb is betolthetd. A tablazatban kivalaszthatjuk az éppen ,,aktudlis” programlé-
pést, és azt a ,,Toltsd be a kivalasztott Iépést” gombbal betdlthetjiik. Az ,,aktualis” 1€pés
kivalasztasanak még az is a jelentdsége, hogy a ,,Mddositds” gomb mindig a kivalasztott,
aktualis 1épés paramétereit irja feliil.

File / Program betiltése Korabban elmentett besugarzési program tolthetd be.
File / Program mentése Elmenti a besugarzasi program lépéseit.

Fontos!! A zsiiri ennek alapjan (is) értékeli a versenyz6 munkd;jat.

File / Kiértékelés mentése Elmenti a kiértékelés Osszes adatat kép formajaban.

Fontos!! A zsiiri ennek alapjan (is) értékeli a versenyz6 munka;jat.

Uj beteg Torli az eddigi besugarzasok adatait.
Sugo a program névjegyét, valamint az elméleti bevezetdt és a feladatok leirdsat, és ezt a
Programkezelési Utmutatot tartalmazza.

A Vége gombbal ki lehet [épni a programbol.
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